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CIRCOLARE n. 7/ 2025 Orbassano 31/10/2025

Oggetto: Sessione di allenamento CAR e Minicar — Chiarimento Stage Monte Ore
— Campionato Regionale

A seguito dell’allenamento CAR svoltosi nel pomeriggio di domenica 26 ottobre, che
ha visto una significativa partecipazione degli atleti agonisti e preagonisti piemontesi,
si comunica che, in vista dei prossimi impegni sportivi — tra cui la Christmas Cup
(20 dicembre 2025) e il Trofeo delle Regioni (15 marzo 2026) — verra organizzata
una seconda sessione, straordinaria, di allenamento CAR e Minicar.

DATA: Sabato 30 novembre 2025
ORARIO: Dalle ore 09:30 alle ore 12:30

SEDE: Palestra scuola Sandro Pertini, via Genova 7 Nole (TO)

La scelta della data tiene conto della necessita di mantenere continuita nella
preparazione degli atleti e risulta funzionale rispetto al calendario agonistico.

Si ringrazia I’ASD Karate Dojo Heian per la disponibilita a ospitare 1’evento.

Chiarimento per stage Budopass con calcolo del Monte Ore.

In occasione della riunione dei Comitati Regionali FESIK, tenutasi a Gaeta durante lo
Stage Nazionale, il Consiglio Federale ha fornito indicazioni in merito a una specifica
metodologia da applicare nelle Regioni in cui coesistono piu stili, ma uno di essi €
rappresentato da una sola societa.

Relativamente al calcolo del monte ore per gli stage, é stato stabilito quanto segue:

. Se lasocieta che si trova in questa condizione e non registra la presenza di piu
di 5 atleti, essa é autorizzata a svolgere lo stage monte ore presso la propria
struttura.

« Inogni caso, gli atleti devono essere regolarmente iscritti allo stage regionale,
seguendo le procedure previste online.

« Lo stage in struttura privata dovrebbe idealmente tenersi in contemporanea
con lo stage regionale. Tuttavia, viene concessa la possibilita di anticipare o
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posticipare I'esecuzione per un periodo massimo di 48 ore rispetto alla data
stabilita dalla Regione.
. Il Comitato Regionale, dopo aver incassato le quote di iscrizione, riconoscera

alla societa il 50% dell'importo totale versato, calcolato in base al numero di
atleti iscritti in modo decentrato, per la copertura delle eventuali spese
organizzative.

. Incaso di iscrizione di piu di 5 atleti la partecipazione al Monte Ore dovra
necessariamente svolgersi nella data e presso la sede designata dal Comitato
Regionale (quindi non sara piu svolta presso la struttura della societa).

Campionato Regionale

Avwviso Importante: Anticipo Campionato Regionale Piemonte

A seguito di una comunicazione del Comune di Leini che attesta la sopraggiunta
indisponibilita del Pala Maggiore, il Campionato Regionale Piemonte, inizialmente
previsto per il giorno 22 marzo 2026, viene anticipato al 15 marzo 2026.

Cordiali saluti
Antonio PASSIONE Giacomo CANFORA
Segretario Regionale Presidente Fesik Piemonte
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