
   

FESIK PIEMONTE 
FEDERAZIONE EDUCATIVA 
SPORTIVA ITALIANA KARATE 
ETS con personalità giuridica 
Riconosciuta dallo Stato Italiano n.421 del 10/07/2003 

 

Cirolare Piemonte N° 4         Leini, 26.05.2025 

 

3° Stage Monte Ore Piemonte 2025 
Con esami 

 

Stage UdG Regionale con Aspiranti Tecnici 

Sessione allenamento CAR e Mini CAR 

 
Il terzo Stage Monte Ore Regionale si terrà il 15 giugno presso: 

 

Palazzetto Falcone di Leini, in via Volpiano, 46 - 10040 Leini TO 

Orari 9,30 – 12,30 Monte ore / 14,30 – 17,30 Car e Mini Car 

 
Sono ammesse alla partecipazione i kyu a partire dal V kyu (cintura GIALLA)  

Le quote per la partecipazione allo stage Budopass: 

o 15€ atleti fino a II Kyu senza Firma sul Budopass 

o 20€ atleti dai 14 anni I Kyu o Nere con o senza Firma sul Budopass 

Le quote per la partecipazione al CAR e Mini CAR: 

  o 5€  per tutti gli atleti iscritti 

  o Gli atleti che hanno già frequentato lo stage Monte Ore non sono tenuti al 

   pagamento della quota CAR o Mini CAR. 

 

Le quote potranno essere versate in loco oppure con bonifico intestato a: 

 

ASD ADAK FESIK (Comitato Reg. Piemonte) 

Iban: IT79 B030 6909 6061 0000 0184 843 

 

Causale: “iscrizione 3° Monte Ore giugno 2025 Piemonte” 

 

In caso di bonifico si chiede di CONTROLLARE BENE L’IBAN INSERITO e inviare la 

copia contabile alla segreteria regionale, comunque da esibire in sede di Stage. 

 

Gli atleti che intendono sostenere l’esame di grado DEVONO comunicarlo alla segreteria 

regionale entro il 6 giugno c.a.  

 

L’esame si terrà dalle 11,00 alle 12,30 
  
 



ESAMI PASSAGGIO DI GRADO 1° - 2° DAN 
 

 Iscrizioni:  
• On-line sul sito https://ryu.fesik.org  

• Termine Accettazione Iscrizioni: 12 Giugno 2025 

 

Procedura per sostenere gli Esami di Passaggio di grado:  
1) Effettuare Iscrizione allo Stage Budo Pass tramite il sito https://ryu.fesik.org (Il pagamento 

    dello Stage può essere effettuato tramite bonifico oppure in loco)  

2) Effettuare la richiesta di Grado sul portale Ryu Fesik Nazionale (almeno 10 gg prima della 

    sessione regionale), accedendo alla sezione “Elenco Tesserati” e cliccando sul pulsante 

    “Azioni” presente a dx nella riga dell'iscritto interessato, per poi selezionare nella tendina la 

    voce “Richiedi grado/qualifica”, seguendo poi i restanti passaggi richiesti dal sito.  

3) Effettuare il pagamento alla Federazione Nazionale:  

    C/C Postale 10708287 o Iban bancario IT41 W030 6909 6061 0000 0164 147 

   intestato a Fesik – Causale: Quota Esame Nome e Cognome Candidato e nome 

   ASD.  
    Le quote sono 1° Dan € 100 - 2° Dan € 110.  

4) Inviare copia del bonifico effettuato a segreteria.tesseramenti@fesik.org  

5) Scaricare e firmare negli spazi appositi la Documentazione/Modulo Esame ed inviare copia a 

    segreteria.piemonte@fesik.org  

6) Presentare la mattina dell’esame il Modulo in originale unitamente ad un documento 

    d’Identità.  

7) Si specifica che nel caso di mancato raggiungimento del numero minimo di ore minime 

    previste e richieste dal regolamento (9 ore per 1° Dan – 18 ore per 2° Dan), il grado sarà 

    temporaneamente congelato.  
 

 

Dopo la pausa pranzo, dalle 14:30 alle 17,30, ci sarà l’aggiornamento UdG Regionale con la 

partecipazione degli ASPIRANTI TECNICI,  in concomitanza ci sarà lo stage Car e Mini Car 

Regionale.  

Le specifiche dello stage CAR/mini CAR saranno comunicate nei prossimi giorni. 

Gli Aspiranti Tecnici sono tenuti all’iscrizione allo stage Monte ore. 

 

Buona vita sportiva 

 

 

         Antonio PASSIONE          Giacomo CANFORA 
         Segretario Regionale           Presidente Fesik Piemonte  


