
PALAZZETTO DELLO SPORT 
“G. FALCONE” 

Via Volpiano 43, Leini TO 

Controllo iscrizioni ore 8,30 - Riunione COACH e UdG: ore 9,00 -Inizio gara ore 9,30 

PREMIAZIONI: 

KATA Individuale   - MEDAGLIA ai primi 3 atleti classificati 
KATA Squadre   - MEDAGLIA alle prime 3 classificate e COPPE alla 1°class. 

 
KUMITE Individuale   - MEDAGLIA ai primi 4 atleti classificati  

KUMITE Squadre   - MEDAGLIA alle prime 4 classificate e COPPE alla 1° class.   

S O C I E T A’  

- COPPA alle prime 3 classificate specialità KATA in base alla somma dei punti    
ottenuti dai propri atleti (singolo e squadra, oro 5 punti, argento 3, bronzo 1) 
- COPPA alle prime 3 classificate specialità KUMITE in base alla somma dei punti 
ottenuti dai propri atleti (singolo e squadra, oro 5 punti, argento 3, bronzo 1) 

SOCIETA’  Con maggiori iscrizioni 

SOCIETA’ Provenienza da più lontano 

ATLETA Maschio e Femmina  Premio “Fair play” 

ATLETA Maschio e Femmina  Premio “Spirito Marziale” 

ATLETA Maschio e Femmina Premio “Altruismo” 

PREMIO     Premio “MIGLIOR COACH” 

PREMIO    Premio “MIGLIOR ARBITRO” 

PREMIO    Premio “MIGLIOR P. di GIURIA”      

     FESIK PIEMONTE           
FEDERAZIONE EDUCATIVA 
SPORTIVA ITALIANA KARATE 
Riconosciuta dallo Stato Italiano n.421 del 10/07/2003 



La gara si svolgerà su tre aree di gara per il KATA e quattro aree di gara per il KUMITE 

Il termine della manifestazione è previsto per le 17:30, in caso di maggior affluenza nelle 
iscrizioni aumenteranno le aree di gara per rispettare i tempi. 

ISCRIZIONI: Costi della manifestazione.  

iscrizione singola (kata o kumite) € 15,00 è consentita solo una categoria superiore di grado per kata 
e kumite oltre alla propria. 

iscrizione Squadra Kata o Kumite € 30,00 - iscrizione squadra KATA COPPIE € 20,00 

Termine iscrizione: 20 giugno 2023 
Oltre la suddetta data, non sarà̀ più̀ possibile effettuare iscrizioni  

Modalità iscrizione:  Società Fesik iscrizione ON-LINE dal portale ryu.fesik.org  

Società extra Fesik: ON LINE https://ryu.fesik.org/wkmo/login 

Le quote potranno essere versate in loco oppure sul conto intestato a: 
“ASD ADAK FESIK” come causale “iscrizione Coppa Citta di Torino società …” 

Iban: IT79 B030 6909 6061 0000 0184 843 
Ed inviare la copia contabile alla segreteria regionale. 
CATEGORIE DI GARA: Allegato alla presente circolare da consultare bene in fase di iscrizione,  
categoria extra “kata a coppie” 

REGOLAMENTO E PROTEZIONI: i coach potranno accedere all’area gara solo durante le 
categorie di kumite. Sono previsti al massimo due coach per Società̀. Suddetta manifestazione si 
atterrà al Regolamento Fesik riportato sul sito fesik.org (ad eccezione per le liste dei kata), 
possibilità di presentare qualsiasi kata, ma da cintura verde alternato nelle varie fasi; eliminatorie, 
semifinali e finali. Le protezioni ammesse saranno come da regolamento, in aggiunta saranno 
ammessi anche i guantini omologati blu. Sono vietati i para-piedi.  

Il programma di gara prevede il seguente orario e ordine di partenza per specialità e categorie e per 
età:  

• Kata individuale: 9:30 nere 12-14 anni, seguono le colorate 12-14 anni, seguono le nere 9-
11 anni e poi le colorate 9-11anni; seguono infine le marroni 6-8 anni e chiudono le colorate 
6-8 anni. 	

• Kata a squadra ragazzi: stesso ordine del kata individuale; 	
• Kumite individuale ragazzi: stesso ordine del kata individuale; 	
• Kumite a squadra ragazzi: stesso ordine del kata individuale; 	
• Dalle ore 12:30 per ordine: categorie cadetti, junior, senior e veterani dal grado più basso al 

grado più̀ alto sia per KATA che per KUMITE.	

Sportivi saluti  
La segreteria regionale    

Tel. 333 7635949– Email segreteria@fesikpiemonte.it 



                                   CATEGORIE “OPEN KARATE COPPA CITTA’ di TORINO”  25 giugno 2023                     

Nr. Categoria Anni Stile Sesso Cintura Kata / 
kumite 

Peso 

1.  Ragazzi A 6/7/8 years Kata Interstile  Misto  Gialla Kata  
2.  Ragazzi A 6/7/8 years Kata Interstile  Misto  Arancio Kata  
3.  Ragazzi A 6/7/8 years Kata Interstile  Misto Verde a Marrone Kata   
4.  Ragazzi B 9/10/11 Years Kata Interstile  M Gialla Kata  
5.  Ragazzi B 9/10/11 Years Kata Interstile  F  Gialla Kata   
6.  Ragazzi B 9/10/11 Years Kata Interstile  M  Arancio Kata   
7.  Ragazzi B 9/10/11 Years Kata Interstile  F  Arancio Kata   
8.  Ragazzi B 9/10/11 Years Kata Interstile  M  Verde a Blu Kata   
9.  Ragazzi B 9/10/11 Years Kata Interstile  F  Verde a Blu Kata   
10.  Ragazzi B 9/10/11 Years Kata Interstile  M  Marrone Kata   
11.  Ragazzi B 9/10/11 Years Kata Interstile  F  Marrone Kata   
12.  Ragazzi C 12/13/14 Years Kata Interstile  M  Gialla Kata  
13.  Ragazzi C 12/13/14 Years Kata Interstile  F  Gialla Kata  
14.  Ragazzi C 12/13/14 Years Kata Interstile  M  Arancio Kata  
15.  Ragazzi C 12/13/14 Years Kata Interstile  F   Arancio Kata  
16.  Ragazzi C 12/13/14 Years Kata Interstile  M  Verde a Blu Kata  
17.  Ragazzi C 12/13/14 Years Kata Interstile  F  Verde a Blu Kata  
18.  Ragazzi C 12/13/14 Years Kata Interstile  M  Marrone a Nera Kata  
19.  Ragazzi C 12/13/14 Years Kata Interstile  F  Marrone a Nera Kata  
20.  Squadra A  6/7/8 Years Kata Interstile  Misto  Tutte le cinture Kata  
21.  Squadra B 9/10/11 Years Kata Interstile  Misto  Tutte le cinture Kata  
22.  Squadra C 12/13/14 Years Kata Interstile  Misto  Tutte le cinture Kata  
23.  Ragazzi A 6/7/8 years Shobu Nhion Misto  Gialla Kumite   
24.  Ragazzi A 6/7/8 years Shobu Nhion Misto  Arancio Kumite   
25.  Ragazzi A 6/7/8 years Shobu Nhion Misto  Verde a blu Kumite   
26.  Ragazzi A 6/7/8 years Shobu Nhion Misto  Marroni Kumite   
27.  Ragazzi B 9/10/11 Years Shobu Nhion M  Gialla Kumite   
28.  Ragazzi B 9/10/11 Years Shobu Nhion F  Gialla Kumite   
29.  Ragazzi B 9/10/11 Years Shobu Nhion M  Arancio Kumite   
30.  Ragazzi B 9/10/11 Years Shobu Nhion F  Arancio Kumite  
31.  Ragazzi B 9/10/11 Years Shobu Nhion M  Verde Blu Kumite   
32.  Ragazzi B 9/10/11 Years Shobu Nhion F  Verde Blu Kumite   
33.  Ragazzi B 9/10/11 Years Shobu Nhion M  Marrone Nera Kumite   
34.  Ragazzi B 9/10/11 Years Shobu Nhion F  Marrone Nera Kumite   
35.  Ragazzi C 12/13/14 Years Shobu Nhion M  Gialla Kumite   
36.  Ragazzi C 12/13/14 Years Shobu Nhion F  Gialla Kumite   
37.  Ragazzi C 12/13/14 Years Shobu Nhion M  Arancio Kumite   
38.  Ragazzi C 12/13/14 Years Shobu Nhion F  Arancio Kumite  
39.  Ragazzi C 12/13/14 Years Shobu Nhion M  Verde Blu Kumite   
40.  Ragazzi C 12/13/14 Years Shobu Nhion F  Verde Blu Kumite   
41.  Ragazzi C 12/13/14 Years Shobu Nhion M  Marrone Nera Kumite   
42.  Ragazzi C 12/13/14 Years Shobu Nhion F  Marrone Nera Kumite   
43.  Squadra A  6/7/8 Years Shobu Nhion Mista  Bianca Marrone Kumite   
44.  Squadra B 9/10/11 Years Shobu Nhion M  Bianca a Verde Kumite   
45.  Squadra B 9/10/11 Years Shobu Nhion F  Bianca a Verde Kumite   
46.  Squadra B 9/10/11 Years Shobu Nhion M  blu a nera Kumite   
47.  Squadra B 9/10/11 Years Shobu Nhion F  Blu a nera Kumite   
48.  Squadra C 12/13/14 Years Shobu Nhion M  Bianca a Verde Kumite   
49.  Squadra C 12/13/14 Years Shobu Nhion F  Bianca a Verde Kumite   
50.  Squadra C 12/13/14 Years Shobu Nhion M  Blu a nera Kumite   
51.  Squadra C 12/13/14 Years Shobu Nhion F  Blu a nera Kumite   
52.  Disabled  6-14 Kata Interstile Mista  Bianca a nera Kata   
53.  Disabled  15-99 Kata Interstile Mista  bianca a nera Kata   
54.  Cadetti  15/16/17 Years Kata Interstile M  Gialla Kata   
55.  Cadetti 15/16/17 Years Kata Interstile F  Gialla Kata   



                                   CATEGORIE “OPEN KARATE COPPA CITTA’ di TORINO”  25 giugno 2023                     

56.  Cadetti 15/16/17 Years Kata Interstile M  Arancio a verde Kata   
57.  Cadetti  15/16/17 Years Kata Interstile F  arancio a verde Kata   
58.  Cadetti 15/16/17 Years Kata Interstile M  Blu a marrone Kata   
59.  Cadetti  15/16/17 Years Kata Interstile F  blu a marrone Kata   
60.  Cadetti 15/16/17 Years Kata Interstile M  nera Kata   
61.  Cadetti  15/16/17 Years Kata Interstile F  nera Kata   
62.  Jun e. Seniors 18 to 40 Years Kata Interstile M  bianca a verde Kata   
63.  Jun and Seniors 18 to 40 Years Kata Interstile F  bianca a verde Kata   
64.  Jun and Seniors 18 to 40 Years Kata Interstile M  blu a marrone Kata   
65.  Jun and Seniors 18 to 40 Years Kata Interstile F  Blu a marrone Kata   
66.  Jun and Seniors 18 to 40 Years Kata Interstile M  nera Kata   
67.  Jun and Seniors 18 to 40 Years Kata Interstile F  nera Kata   
68.  Veterans 41 to 99 Years Kata Interstile M  bianco a marrone Kata   
69.  Veterans 41 to 99 Years Kata Interstile F  bianco a marrone Kata   
70.  Veterans 41 to 99 Years Kata Interstile M  nera Kata   
71.  Veterans 41 to 99 Years Kata Interstile F  nera Kata   
72.  Cadetti 15/16/17 Years Shobu Sanbon  M  bianca a verde Kumite  Open  
73.  Cadetti  15/16/17 Years Shobu Sanbon  F  bianca a verde Kumite  Open  
74.  Cadetti 15/16/17 Years Shobu Sanbon  M  Blu a nera     Kumite  -65 Kg 
75.  Cadetti  15/16/17 Years Shobu Sanbon  F  Blu a nera Kumite  -55 Kg 
76.  Cadetti 15/16/17 Years Shobu Sanbon  M  Blu a nera Kumite  +65 Kg 
77.  Cadetti  15/16/17 Years Shobu Sanbon  F  Blu a nera Kumite  +55 Kg 
78.  Cadetti 15/16/17 Years Shobu Ippon M  Marrone a nera Kumite  Open  
79.  Cadetti  15/16/17 Years Shobu Ippon F  Marrone a nera Kumite  Open  
80.  Team Cadetti 15/16/17 Years Shobu Sanbon  M Gialla a nera Kumite  Open  
81.  Team Cadetti 15/16/17 Years Shobu Sanbon  F Gialla a nera Kumite  Open  
82.  Team Cadetti 15/16/17 Years Shobu Sanbon  Mista Gialla a nera Kumite  Open  
83.  Juniors  18 to 21 Years Shobu Sanbon  M  bianca a verde Kumite  Open  
84.  Juniors  18 to 21 Years Shobu Sanbon  F  bianca a verde Kumite  Open  
85.  Juniors  18 to 21 Years Shobu Sanbon  M  blu a nera Kumite  -72 Kg 
86.  Juniors  18 to 21 Years Shobu Sanbon  F  blu a nera Kumite  -57 Kg 
87.  Juniors  18 to 21 Years Shobu Sanbon  M  blu a nera Kumite  +72 Kg 

88.  Juniors  18 to 21 Years Shobu Sanbon  F  blu a nera Kumite  +57 Kg 

89.  Seniors  22 to 40 Years Shobu Sanbon  M  bianca a verde Kumite  Open  
90.  Seniors  22 to 40 Years Shobu Sanbon  F  bianca a verde Kumite  Open  
91.  Seniors  22 to 40 Years Shobu Sanbon  M  blu a nera Kumite  -75 Kg 

92.  Seniors  22 to 40 Years Shobu Sanbon  F  blu a nera Kumite  Open 

93.  Seniors  22 to 40 Years Shobu Sanbon  M  blu a nera Kumite  +75 Kg 

94.  Veterani 41 to 99 Years Shobu Sanbon  M  bianca a nera Kumite  Open  
95.  Veterani 41 to 99 Years Shobu Sanbon  F  bianca a nera Kumite  Open  
96.  Team Cadetti & 

Veterani 
15 to 99 Years kata Interstile Mista bianca a nera Kata  

97.  Squadra COPPIE  6 to 14 Years Kata Interstile Mista Bianca a nera Kata  
98.  Squadra COPPIE  15 to 99 Years Kata Interstile Mista Bianca a nera Kata  

 

 


