(AY: STCPIEMONTE €

SPORTIVA ITALTANA KARATE
Riconosciuta dallo Stato Italiano n.421 del 10/07/2003

Campionati Federali Regionali F.E.S.I.K.&D.A. Comitato Piemonte
18 febbraio, 2023
Palazzetto dello Sport "G. Falcone"
Via volpiano 43, Leini TO

Programma di gara:
Controllo iscrizioni ore 8:30
Riunione Arbitri/coach  ore 9:00
Inizio gara ore 09:30 categorie Ragazzi
Kata individuale: nere 12-14 anni, seguono le colorate 12-14 anni, seguono le
nere 9-11 anni e poi le colorate 9-11anni; seguono infine le marroni 6-8 anni e
chiudono le colorate 6-8 anni.
Kata a squadra: stesso ordine del kata individuale
Kumite individuale: stesso ordine del kata individuale
Kumite a squadra: stesso ordine del kata individuale
ore 12.00 categorie Agonisti cadetti, junior, senior e veterani

dal grado piu basso al grado piu alto.

Premiazioni:

Kata individuale: medaglia ai primi tre classificati

Kata squadre: coppe ai primi classificati, medaglie ai secondi e terzi
Kumite individuale medaglia ai primi quattro classificati

Kumite a squadre coppe ai primi classificati, medaglie ai secondi e terzi/quarti

Societa partecipanti COPPA alle prime 4 classif. somma punteggi di kata e kumite



Quote iscrizioni:

iscrizione singola  specialita kata o kumite 15,00 €

iscrizione squadra specialita kata o kumite 30,00 €

Le quote potranno essere versate in loco oppure sul conto intestato a:

ASD ADAK FESIK e come causale “iscrizione Campionato regionale Piemonte societa ...”
Iban: IT79 B030 6909 6061 0000 0184 843

In caso di bonifico si chiede di inviare la copia contabile alla segreteria regionale

e Leiscrizioni si potranno effettuare sul proprio portale ryu.fesik.org, per gli atleti
regolarmente iscritti alla federazione per I’anno in corso.
Le iscrizioni termineranno il giorno 14 febbraio, si prega di far caso alle segnalazioni sul
portale dopo aver fatto I'iscrizione;
e Pollice rivolto verso I’alto, indica iscrizione avvenuta con successo, passando poi
con il mouse sul pollice verra visualizzata la categoria di sorteggio.
e pollice verso il basso, si prega di eliminare e reinserire correttamente

I’atleta/squadra, in quanto non sorteggiabile e non inseribile in gara.

In allegato le categorie di gara, chiediamo altresi di prestare attenzione alle fasce ragazzi,
sviluppate per dar modo di partecipare a qualsiasi bambino, diviso per eta, sesso e grado,
dando la possibilita di competere in eguale misura.

La categoria 6/8 anni e accorpata maschi e femmine ma in caso di eccessiva affluenza sara

divisa per sesso.

Vige regolamento Arbitrale F.E.S.I.K.

Sportivi saluti

La Segreteria Regionale

Tel. 333 7635949— Email segreteria@fesikpiemonte.it







